
Norma-norma Lingkungan Sekitarku 

A. Beragam Norma di Lingkungan Sekitarku 

Lingkungan masyarakat terdapat berbagai individu yang salin berinteraksi untuk bersosialisasi. 

Perlu adanya ketentuan yang bertujuan untuk mengatur perilaku individu masyarakat.  

1. Pengertian Norma 

Norma berasal dari bahasa Belanda, yaitu norm. Norm berarti patokan, pedoman atau 

pokok kaidah. Sementara, Norma dalam bahasa latin disebut mos. Mos berarti tata 

kelakuan, adat istiadat atau kebiasaan. Pengertian norma menurut para ahli: 

a) Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia, norma memiliki arti sebagai aturan atau 

ketentuan yang sifatnya mengikat suatu kelompok orang dalam masyarakat. Norma 

ditetapkan sebagai panduan, tatanan dan pengendalian tingkah laku. 

b) Menurut Soerjono Soekanto, Norma adalah perangkat yang dibuat agar hubungan 

dalam masyarakat dapat berjalan sesuai keinginan. 

c) E. Utrecht menggambarkan bahwa norma sebagai segala himpunan petunjuk hidup 

untuk mengatur berbagai tata tertib dalam masyarakat dan bangsa.  

Norma adalah aturan yang digunakan sebagai petunjuk hidup atau pedoman berperilaku 

bagi individu dalam masyarakat. Tujuan pembentukan norma dalam masyarakat yaitu: 

1) Mencapai tujuan bersama dalam masyarakat 

2) Menciptakan keharmonisan dalam masyarakat 

3) Menjadi pedoman bersosialisasi dalam masyarakat 

4) Menciptakan ketertiban dan keadilan, dll 

 

2. Ciri-ciri Norma 

Aturan dibuat untuk mengatur perilaku masyarakat. Norma dalam masyarakat memiliki 

ciri-ciri: 

1) Hasil kesepakatan bersama 

2) Berbentuk tertulis dan tidak tertulis 

3) Memiliki sanksi 

4) Bersifat dinamis 

  

3. Macam-macam Norma 

Norma dalam masyarakat dibentuk guna memenuhi beragam kepentingan individu. 

Adapun macam-macam dalam masyarakat berikut: 

1) Norma Agama 

Norma agama adalah peraturan hidup dari Tuhan Yang Maha Esa yang berisi perintah, 

larangan dan aturan. Norma agama wajib ditaati bagi pemeluknya. Sumber utama 

norma agama adalah Tuhan Yang Maha Esa.  

Norma agama bersifat mutlak dan otonom. Mutlak berarti tidak bisa ditawar dan 

diubah, otonom bersifat bebas sesuai agama dan kepercayaan. 



2) Norma Kesusilaan 

Norma kesusilaan adalah peraturan hidup yang bersumber dari suara hati manusia yang 

menghasilkan perilaku. Norma kesusilaan bersifat universal, artinya berlaku umum 

bagi siapapun dan dimanapun berada.  

Sanksi norma kesusilaan bersifat tegas. Sanksi ini berupa rasa penyesalan, rasa 

bersalah, dan rasa malu.  

3) Norma Kesopanan 

Norma kesopanan merupakan peraturan hidup yang mengatur tingkah laku individu 

dalam masyarakat. Norma kesopanan berkaitan dengan budaya dan adat istiadat dalam 

masyarakat. Norma kesopanan mengedepankan asas kepantasan, kepatutan dan 

kebiasaan yang berlaku dalam masyarakat.  

Norma kesopanan bersifat lokal yang berarti hanya berlaku pada masyarakat diwilayah 

tertentu. Sanksi norma kesopanan dapat berupa beberapa hal yaitu celaan. Cemoohan 

dan dikucilkan dari pergaulan.  

4) Norma Hukum 

Norma hukum merupakan peraturan yang berisi perintah dan larangan yang ditetapkan 

dan diberlakukan oleh negara. Norma hukum bersifat memaksa dan dapat berbentuk 

tertulis . Norma hukum bersumber dari peraturan perundang-undangan yang berlaku di 

suatu negara  

Norma hukum bersifat universal, artinya ketentuan hukum yang dibuat berlaku di 

seluruh wilayah sebuah negara tanpa pengecualian. Sanksi pelanggaran norma hukum 

bersifat tegas, yakni berupa denda dan hukum [penjara ] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Latihan Soal Kerjakan  

1. Di lingkungan tempat tinggal, setiap warga memiliki aturan untuk menjaga kebersihan. Sikap 

yang sesuai dengan norma tersebut adalah ... 

A. membuang sampah ke sungai agar halaman bersih 

B. membuang sampah pada tempat yang telah disediakan 

C. membakar semua sampah di dekat rumah 

D. membiarkan sampah menumpuk di depan rumah  

2. Ketika berada di lingkungan masyarakat, kita harus menghormati waktu istirahat orang lain. 

Contoh perilaku yang sesuai adalah ... 

A. menyalakan musik dengan suara keras pada malam hari 

B. bermain dengan berteriak di depan rumah tetangga 

C. menjaga suara agar tidak mengganggu warga yang sedang beristirahat 

D. menggunakan pengeras suara hingga larut malam  

3. Setiap lingkungan memiliki norma yang perlu dipatuhi agar kehidupan masyarakat berjalan 

tertib. Jika seseorang melanggar norma tersebut, kemungkinan yang terjadi adalah ... 

A. kehidupan masyarakat menjadi semakin teratur 

B. hubungan antarwarga dapat terganggu 

C. semua warga merasa senang 

D. lingkungan menjadi semakin aman  

4. Saat melihat warga sedang melakukan kerja bakti membersihkan selokan, tindakan yang tepat 

adalah ... 

A. pergi bermain agar tidak ikut bekerja 

B. menunggu sampai pekerjaan selesai 

C. ikut membantu sesuai kemampuan 

D. mengotori kembali selokan setelah dibersihkan  

5. Di sebuah lingkungan terdapat aturan untuk tidak memarkir kendaraan di jalan sempit karena 

dapat mengganggu pengguna jalan. Sikap yang menunjukkan kepatuhan terhadap norma tersebut 

adalah ... 

A. memarkir kendaraan di tengah jalan karena hanya sebentar 

B. memarkir kendaraan di tempat yang tidak mengganggu pengguna jalan 

C. meminta orang lain untuk menjaga kendaraan di tengah jalan 

D. tetap memarkir kendaraan meskipun menyebabkan kemacetan  

6. Ketika bertamu ke rumah tetangga, seorang anak sebaiknya ... 

A. langsung masuk tanpa mengetuk pintu 

B. berbicara dengan sopan dan meminta izin 

C. mengambil makanan tanpa meminta izin 

D. membuka barang milik tuan rumah sesuka hati  



7. Norma di lingkungan masyarakat dibuat agar setiap orang dapat hidup bersama dengan tertib. 

Contoh penerapan norma dalam kehidupan sehari-hari adalah ... 

A. menyerobot antrean karena sedang terburu-buru 

B. menyapa dan menghormati tetangga 

C. mengambil barang milik orang lain tanpa izin 

D. mengabaikan kesepakatan warga  

8. Perhatikan beberapa tindakan berikut 

(1) Mengikuti kegiatan kerja bakti 

(2) Membuang sampah sembarangan 

(3) Menghormati tetangga 

(4) Membuat keributan pada malam hari 

Tindakan yang sesuai dengan norma lingkungan ditunjukkan oleh nomor ... 

A. (1) dan (2) 

B. (1) dan (3) 

C. (2) dan (4) 

D. (3) dan (4) 

9. Jika terdapat perbedaan pendapat dalam kegiatan warga, sikap yang sesuai dengan norma 

kehidupan bermasyarakat adalah ... 

A. memaksakan pendapat sendiri 

B. meninggalkan kegiatan tanpa alasan 

C. mendengarkan pendapat orang lain dan mencari kesepakatan 

D. menyalahkan orang yang memiliki pendapat berbeda  

10. Mengapa norma di lingkungan sekitar perlu dipatuhi oleh setiap anggota masyarakat ... 

A. agar hanya orang tertentu yang dapat membuat aturan 

B. agar kehidupan bersama menjadi tertib, aman, dan saling menghargai 

C. agar masyarakat tidak boleh memiliki pendapat yang berbeda 

D. agar semua kegiatan masyarakat dilakukan oleh ketua lingkungan 


