TAKTIK DAN STRATEGI
PERMAINAN BOLA BESAR

Soal Pilihan Ganda

1. Siasat jangka panjang yang dilakukan sebelum, saat, dan
sesudah melakukan permainan/pertandingan (baik bersifat
teknis maupun non-teknis) disebut dengan...

a. Taktik

b. Strategi

c. Formasi

d. Teknik dasar
e. Evaluasi

2. Berikut ini yang bukan merupakan bagian dari taktik
penyerangan dalam permainan sepak bola adalah...

a. Menjaga kepemilikan bola

b. Memasukkan bola ke gawang lawan
c. Mempertahankan daerah gawang

d. Menciptakan ruang penyerangan

e. Menggunakan ruang penyerangan

3. Siasat jangka panjang yang dilakukan sebelum, saat, dan
sesudah melakukan permainan/pertandingan (baik bersifat
teknis maupun non-teknis) disebut dengan...

a. Taktik pertahanan

b. Taktik penyerangan
c. Strategi penyerangan
d. Kombinasi permainan
e. Transisi permainan
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4.

Dalam mengevaluasi penampilan bermain sepak bola, terdapat
tiga komponen penting yang dinilai. Komponen yang menilai
keakuratan mengoper bola ke teman vyang dituju dan
menendang ke gawang lawan adalah...

a. Taktik

b. Strategi

c. Formasi

d. Teknik dasar
e. Evaluasi

Kemampuan seorang pemain untuk bergerak menciptakan dan
menggunakan ruang kosong agar mudah dioper bola dan
mencetak gol termasuk ke dalam komponen penilaian...

a. Eksekusi keterampilan (skill execution)
b. Mempertahankan ruang (space defense)
c. Membuat keputusan (decision making)
d. Mendukung (support)

e. Sportivitas (sportsmanship)
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Uraian / Essay

1. Jelaskan perbedaan dasar antara strategi dan taktik dalam permainan
sepak bola!

2. Sebutkan dan jelaskan 3 hal utama yang masuk ke dalam taktik
pertahanan permainan sepak bolal!

3. Mengapa permainan sepak bola dikategorikan sebagai permainan yang
bersifat invasi?

4.Sebutkan 3 komponen utama dalam penilaian penampilan
bermain (evaluasi taktik) serta penjelasannya singkatnya!

5. Nilai-nilai sikap apa saja yang diharapkan dapat dibentuk dan diterapkan
oleh siswa melalui pembelajaran taktik sepak bola?
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